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Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 

QCM 1 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les
réponse(s) juste(s)
A) Le grand droit s’étend des côtes 6 à 8 jusqu’à l’appendice xyphoide du
sternum
B) Il fait partie du troisième plan
C) Il est essentiel dans les mouvements respiratoires c’est lui qui donne la
force au diaphragme
D) On peut aussi l’appeler l’oblique externe
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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Cardio-respi

Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 

QCM 1 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s) juste(s)
A) Le grand droit s’étend des côtes 6 à 8 jusqu’à l’appendice xyphoide du sternum
B) Il fait partie du troisième plan
C) Il est essentiel dans les mouvements respiratoires c’est lui qui donne la force au diaphragme
D) On peut aussi l’appeler l’oblique externe
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 1 : C
A) Faux : c’est des côtes 5 à 6 🚨
B) Faux : NONNNNNN il est dans le second plan 🚨🚨
C) Vrai
D) Faux : Pas du tout !!! C’est le grand oblique = oblique externe 🚨 désolé la team
🥺

E) Faux
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QCM 2 : À propos du troisième plan, indiquez la-les réponse(s) juste(s)
A) le trapèze occipital s’étend des vertèbres C2 à T10 et jusqu’à la scapula et la
première côte
B) Le rhomboïde part des vertèbres C7 à T4 et va jusqu’à la scapula  
C) le grand dorsal est le seul muscle à relier les ceintures scapulaires et
pelviennes
D) Le grand dorsal est innervé en C7 par le nerf phrénique
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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Cardio-respi

Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 

QCM 2 : À propos du troisième plan, indiquez la-les réponse(s) juste(s)
A) le trapèze occipital s’étend des vertèbres C2 à T10 et jusqu’à la scapula et la première côte
B) Le rhomboïde part des vertèbres C7 à T4 et va jusqu’à la scapula  
C) le grand dorsal est le seul muscle à relier les ceintures scapulaires et pelviennes
D) Le grand dorsal est innervé en C7 par le nerf phrénique
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 2 : C
A) Faux : Désolé j’ai tout mélangé il va des vertèbres C1 à T11 (que des 1) et jusqu’à
la scapula et la CLAVICULE 🚨
B) Faux : c’est juste mais il fait partie du deuxième plan …
C) Vrai
D) Faux : il est bien innervé par le nerf phrénique mais c’est en C4 (méga important !!)
E) Faux
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QCM 3 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les
réponse(s) juste(s)
A) le diaphragme est un muscle inspiratoire accessoire 
B) le DTA est un muscle digastrique (composé d’une seule partie) 
C) le DTA est innervé entre C2- C4 par le nerf phrénique 
D) le DTA est innervé entre C4-C6 par le nerf phrénique 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 

QCM 3 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les
réponse(s) juste(s)
A) le diaphragme est un muscle inspiratoire accessoire 
B) le DTA est un muscle digastrique (composé d’une seule partie) 
C) le DTA est innervé entre C2- C4 par le nerf phrénique 
D) le DTA est innervé entre C4-C6 par le nerf phrénique 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 3 : D
A) Faux : muscle inspiratoire principal !!
B) Faux : c’est juste mais les parenthèses sont fausses, composé de 2 parties !
Attention on lit bien !!
C Faux : voir D
D) Vrai 
E) Faux
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QCM 4 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-
les réponse(s) juste(s)
A) La température du corps humain est de 37°C
B) Le pH est compris entre 7,40 et 7,45
C) La Pression artérielle diastolique est de 8 mmHG
D) La saturation en oxygène est de 98%
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 

QCM 4 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s) juste(s)
A) La température du corps humain est de 37°C
B) Le pH est compris entre 7,40 et 7,45
C) La Pression artérielle diastolique est de 8 mmHG
D) La saturation en oxygène est de 98%
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 4 : AD
A) Vrai 
B) Faux : pH = entre 7,38 et 7,42
C) Faux : Attention aux unités !! 8cmHG
D) Vrai 
E) Faux
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QCM 5 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s)
juste(s)
A) Le volume résiduel correspond au volume qui reste dans les poumons après
l’expiration
B) le volume courant correspond au volume d’air expiré à chaque respiration
C) le volume de réserve inspiratoire correspond au volume pendant l’expiration
forcée
D) le volume de réserve expiratoire correspond au volume pendant l’inspiration
forcée
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 

QCM 5 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s) juste(s)
A) Le volume résiduel correspond au volume qui reste dans les poumons après l’expiration
B) le volume courant correspond au volume d’air expiré à chaque respiration
C) le volume de réserve inspiratoire correspond au volume pendant l’expiration forcée
D) le volume de réserve expiratoire correspond au volume pendant l’inspiration forcée
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 5 : AB
A) Vrai
B) Vrai
C) Faux : j’ai inversé la C et la D VRE = expiration forcée // VRI = inspiration forcée
D) Faux :
E) Faux
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Cardio-respi

QCM 6 :  À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les
réponse(s) juste(s)
A) il existe 3 types d’insuffisance respiratoire chronique (IRC)
B) la mucoviscidose fait partie de l’IRC mixte
C) l’emphysème est une étiologie de l’IRC obstructive
D) la BPCO est une étiologie de l’IRC restrictive
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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Cardio-respi
QCM 6 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s) juste(s)
A) il existe 3 types d’insuffisance respiratoire chronique (IRC)
B) la mucoviscidose fait partie de l’IRC mixte
C) l’emphysème est une étiologie de l’IRC obstructive
D) la BPCO est une étiologie de l’IRC restrictive
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 6 : C
A) Faux : 2 types obstructive + restrictive
B) Faux : l’IRC mixte n’existe pas
C) Vrai
D) Faux : ⚠️ c’est dans le nom broncho-pneumopathie OBSTRUCTIVE ⚠️ donc IRC
obstructive
E) Faux
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Cardio-respi

QCM 7 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s)
juste(s)
A) L’asthme à dyspnée continue fait partie des étiologies de l’IRC obstructive
B) la cyphoscoliose est une étiologie de l’IRC restrictive
C) la dilatation des bronches est une étiologie de l’IRC restrictive
D) l’insuffisance respiratoire chronique correspond à la possibilité pour l’appareil
respiratoire d’assurer normalement l’oxygénation du sang artériel
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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Cardio-respi

QCM 7 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s) juste(s)
A) L’asthme à dyspnée continue fait partie des étiologies de l’IRC obstructive
B) la cyphoscoliose est une étiologie de l’IRC restrictive
C) la dilatation des bronches est une étiologie de l’IRC restrictive
D) l’insuffisance respiratoire chronique correspond à la possibilité pour l’appareil respiratoire d’assurer normalement l’oxygénation du sang artériel
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 7 : AB
A) Vrai
B) Vrai
C) Faux : IRC obstructive
D) Faux : ⚠️ IMpossibilité ⚠️
E) Faux
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Cardio-respi

QCM 8 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s)
juste(s)
A) Dans le terme kinésithérapie, kinési = soigner et thérapie = mouvement
B) Les valeurs du kiné sont la bienveillance – l’empathie – le respect
C) Les valeurs du kiné sont le bonheur – l’éthique – l’altruisme
D) La kinésithérapie contribue au traitement des pathologies aiguës (supérieur à 3
mois) et chroniques (courtes)
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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Cardio-respi

QCM 8 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s) juste(s)
A) Dans le terme kinésithérapie, kinési = soigner et thérapie = mouvement
B) Les valeurs du kiné sont la bienveillance – l’empathie – le respect
C) Les valeurs du kiné sont le bonheur – l’éthique – l’altruisme
D) La kinésithérapie contribue au traitement des pathologies aiguës (supérieur à 3 mois) et chroniques (courtes)
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 8 : E
A) Faux : Attention kinési = mouvement et thérapie = soigner et pas l’inverse !
B) Faux : C’était méchant désolé Bienveillance – Respect – Éthique (BRE)
C) Faux : Voir B
D) Faux : Attention aux parenthèses j’ai inversé aiguë = courte // chronique =
supérieur à 3 mois sinon c’est juste
E) Vrai
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Cardio-respi

QCM 9 : À propos de la paroi postérieure, indiquez la-les réponse(s) juste(s)
A) Le rhomboïde s’étend des vertèbres C7 à T1
B) Le trapèze occipital part des vertèbres C1 à T11 et va jusqu’à la scapula et la
clavicule
C) Le petit dentelé s’étend dans sa partie postéro-inférieure des vertèbres T11 à
L3 et va de la 9è à la 12è côte
D) Le grand droit va des côtes 5 à 6 jusqu’à l’appendice xyphoïde du sternum
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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Cardio-respi

QCM 9 : À propos de la paroi postérieure, indiquez la-les réponse(s) juste(s)
A) Le rhomboïde s’étend des vertèbres C7 à T1
B) Le trapèze occipital part des vertèbres C1 à T11 et va jusqu’à la scapula et la clavicule
C) Le petit dentelé s’étend dans sa partie postéro-inférieure des vertèbres T11 à L3 et va de la 9è à la 12è côte
D) Le grand droit va des côtes 5 à 6 jusqu’à l’appendice xyphoïde du sternum
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 9 : BC
A) Faux : C7 à T4
B) Vrai
C) Vrai
D) Faux : ⚠️ il fait partie de la paroi antérieure ⚠️ sinon c’était juste
E) Faux
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Cardio-respi

QCM 10 : À propos de la paroi latérale du tronc, indiquez la-les réponse(s) juste(s)
A) le grand dorsal est le seul muscle à relier la ceinture pelvienne et scapulaire
B) le rhomboïde s’étend des vertèbres C7 à T4 jusqu’à la scapula
C) le grand dorsal s’étend des vertèbres T7 à T12 et L1 à L5 jusqu’au sacrum et la
crête iliaque et l’humérus
D) le sous clavier s’étend du bord inférieur de la clavicule jusqu’à la première côte
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 

Cardio-respi
QCM 10 : À propos de la paroi latérale du tronc, indiquez la-les réponse(s) juste(s)
A) le grand dorsal est le seul muscle à relier la ceinture pelvienne et scapulaire
B) le rhomboïde s’étend des vertèbres C7 à T4 jusqu’à la scapula
C) le grand dorsal s’étend des vertèbres T7 à T12 et L1 à L5 jusqu’au sacrum et la crête iliaque et l’humérus
D) le sous clavier s’étend du bord inférieur de la clavicule jusqu’à la première côte
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 10 : E
A) Faux 
B) Faux
C) Faux
D) Faux
E) Vrai : ⚠️  Ici on parle de la paroi latérale désolé ⚠️  LISEZ BIEN les consignes 🚨
Sinon tout était juste, bravo à toi si tu l’as vu !!!
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BM - patients cérébélleux -
parkinson

QCM 11 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies
cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s)
A) Le score ASIA mesure uniquement le handicap moteur des blessés médullaires
B) Le tétraplégique est une atteinte des 2 membres inférieurs
C) L’échelle de HOEN & YAHR permet d’évaluer la capacité d’un patient à se tenir
assis
D) La cotation du GRECKO permet l’évaluation du patient cérébelleux
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 
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BM - patients cérébélleux -
parkinson

QCM 11 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s)
A) Le score ASIA mesure le handicap moteur et sensitif des blessés médullaires
B) Le tétraplégique est une atteinte des 2 membres inférieurs
C) L’échelle de HOEN & YAHR permet d’évaluer la capacité d’un patient à se tenir assis
D) La cotation du GRECKO permet l’évaluation du patient cérébelleux
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 11 : D
A) Faux : handicap moteur et SENsitif 🚨
B) Faux : paraplégique = 2 membres inférieurs ⚠️
C) Faux : NONNN HOEN & YAHR c’est pour Parkinson rien à voir
D) Vrai
E) Faux

Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 
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BM - patients cérébélleux -
parkinson

QCM 12 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies
cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s)
A) L’hémiplégie correspond à l’atteinte des 2 membres supérieurs
B) La tétraplégie correspond à l’atteinte des 4 membres
C) La paraplégie correspond à l’atteinte des 2 membres inférieurs
D) Le blessé médullaire est un patient qui a eu un traumatisme de la moelle osseuse
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 
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BM - patients cérébélleux -
parkinson

QCM 12 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s)
A) L’hémiplégie correspond à l’atteinte des 2 membres supérieurs
B) La tétraplégie correspond à l’atteinte des 4 membres
C) La paraplégie correspond à l’atteinte des 2 membres inférieurs
D) Le blessé médullaire est un patient qui a eu un traumatisme de la moelle osseuse
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 12 : BC
A) Faux : hémiplégie c’est l’atteinte d’un côté par exemple tout le côté droit (bras +
jambe droite)
B) Vrai
C) Vrai
D) Faux : traumatisme de la moelle épinière ⚠️
E) Faux

Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 
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BM - patients cérébélleux -
parkinson

QCM 13 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies
cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s)
A) La cotation du GRECKO va de 0 à 5, il permet l’évaluation du patient cérébelleux
B) Le stade 0 correspond à un patient sans déficience et pas d’incapacité
C) Le stade 3 correspond à la déficience ou l’incapacité visible par tous mais avec
possibilité de fonction
D) Le stade 5 correspond à la déficience ou l’incapacité interdisant toute la fonction
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 

Chloestérol



BM - patients cérébélleux -
parkinson

QCM 13 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s)
A) La cotation du GRECKO va de 0 à 5, il permet l’évaluation du patient cérébelleux
B) Le stade 0 correspond à un patient sans déficience et pas d’incapacité
C) Le stade 3 correspond à la déficience ou l’incapacité visible par tous mais avec possibilité de fonction
D) Le stade 5 correspond à la déficience ou l’incapacité interdisant toute la fonction
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 13 : ACD
A) Vrai
B) Faux : non c’est le stade 1 ⚠️ 0 on n'a pas testé le patient
C) Vrai
D) Vrai
E) Faux : Il faut vraiment apprendre la cotation comme une suite logique et ce sera
bcp plus simple !!

Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 
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BM - patients cérébélleux -
parkinson

QCM 14 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies
cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s)
A) Le réflexe du stylo-radial se situe en C6
B) Le réflexe du fléchisseur est en C7-T4 et permet la flexion des doigts dans la
main
C) Le réflexe de l’abducteur se situe en L2-L3 et permet l’abduction de la cuisse
D) Le sterno-cléïdo-mastoïdien se situe en T3-T4
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 
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BM - patients cérébélleux -
parkinson

QCM 14 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies cérébelleuses,
indiquez la – les réponse(s) juste(s)
A) Le réflexe du stylo-radial se situe en C6
B) Le réflexe du fléchisseur est en C7-T4 et permet la flexion des doigts dans la main
C) Le réflexe de l’abducteur se situe en L2-L3 et permet l’abduction de la cuisse
D) Le sterno-cléïdo-mastoïdien se situe en T3-T4
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 14 : AC
A) Vrai
B) Faux : et nonnn c’est en C8-T1
C) Vrai
D) Faux : NONN c’est en C3-C4 🚨la visualisation c’est super important le SCM c’est au
niveau du cou donc C et pas T
E) Faux Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 
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BM - patients cérébélleux -
parkinson

QCM 15 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies
cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s)
A) L’échelle de HOEN & YAHR quantifie la maladie de Parkinson en 4 niveaux médicales
d’évolution
B) Elle est divisée en 2 phases : le départ et le déclin moteur
C) Elle est divisée en 3 phases : le départ, la phase intermédiaire, le déclin moteur
D) L’UPDRS est une échelle très précise, c’est l’échelle de choix pour les patients
atteint de la maladie de parkinson
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 
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BM - patients cérébélleux -
parkinson

QCM 15 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s)
A) L’échelle de HOEN & YAHR quantifie la maladie de Parkinson en 4 niveaux médicales d’évolution
B) Elle est divisée en 2 phases : le départ et le déclin moteur
C) Elle est divisée en 3 phases : le départ, la phase intermédiaire, le déclin moteur
D) L’UPDRS est une échelle très précise, c’est l’échelle de choix pour les patients atteint de la maladie de parkinson
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 15 : CD
A) Faux : ⚠️ 5 niveaux médicales ⚠️
B) Faux : Voir C
C) Vrai : et oui on n'oublie pas la phase intermédiaire 🚨
D) Vrai
E) Faux

Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 
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Bon courageee
!!!

La kiné est derrière vous !!! 

Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite 


	Cardio-respi
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	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite


	Cardio-respi
	QCM 4 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s) juste(s) A) La température du corps humain est de 37°C B) Le pH est compris entre 7,40 et 7,45 C) La Pression artérielle diastolique est de 8 mmHG D) La saturation en oxygène est de 98% E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

	Cardio-respi
	QCM 4 : AD A) Vrai  B) Faux : pH = entre 7,38 et 7,42 C) Faux : Attention aux unités !! 8cmHG D) Vrai  E) Faux
	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite
	Chloestérol


	Cardio-respi
	QCM 5 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s) juste(s) A) Le volume résiduel correspond au volume qui reste dans les poumons après l’expiration B) le volume courant correspond au volume d’air expiré à chaque respiration C) le volume de réserve inspiratoire correspond au volume pendant l’expiration forcée D) le volume de réserve expiratoire correspond au volume pendant l’inspiration forcée E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

	Cardio-respi
	Chloestérol
	QCM 5 : AB A) Vrai B) Vrai C) Faux : j’ai inversé la C et la D VRE = expiration forcée // VRI = inspiration forcée D) Faux : E) Faux
	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite


	Cardio-respi
	QCM 6 :  À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s) juste(s) A) il existe 3 types d’insuffisance respiratoire chronique (IRC) B) la mucoviscidose fait partie de l’IRC mixte C) l’emphysème est une étiologie de l’IRC obstructive D) la BPCO est une étiologie de l’IRC restrictive E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

	Cardio-respi
	Chloestérol
	QCM 6 : C A) Faux : 2 types obstructive + restrictive B) Faux : l’IRC mixte n’existe pas C) Vrai D) Faux : ⚠️ c’est dans le nom broncho-pneumopathie OBSTRUCTIVE ⚠️ donc IRC obstructive E) Faux
	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite


	Cardio-respi
	QCM 7 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s) juste(s) A) L’asthme à dyspnée continue fait partie des étiologies de l’IRC obstructive B) la cyphoscoliose est une étiologie de l’IRC restrictive C) la dilatation des bronches est une étiologie de l’IRC restrictive D) l’insuffisance respiratoire chronique correspond à la possibilité pour l’appareil respiratoire d’assurer normalement l’oxygénation du sang artériel E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

	Cardio-respi
	Chloestérol
	QCM 7 : AB A) Vrai B) Vrai C) Faux : IRC obstructive D) Faux : ⚠️ IMpossibilité ⚠️ E) Faux
	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite


	Cardio-respi
	QCM 8 : À propos du cours intro à la cardio-respiratoire, indiquez la-les réponse(s) juste(s) A) Dans le terme kinésithérapie, kinési = soigner et thérapie = mouvement B) Les valeurs du kiné sont la bienveillance – l’empathie – le respect C) Les valeurs du kiné sont le bonheur – l’éthique – l’altruisme D) La kinésithérapie contribue au traitement des pathologies aiguës (supérieur à 3 mois) et chroniques (courtes) E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

	Cardio-respi
	Chloestérol
	QCM 8 : E A) Faux : Attention kinési = mouvement et thérapie = soigner et pas l’inverse ! B) Faux : C’était méchant désolé Bienveillance – Respect – Éthique (BRE) C) Faux : Voir B D) Faux : Attention aux parenthèses j’ai inversé aiguë = courte // chronique = supérieur à 3 mois sinon c’est juste E) Vrai
	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite


	Cardio-respi
	QCM 9 : À propos de la paroi postérieure, indiquez la-les réponse(s) juste(s) A) Le rhomboïde s’étend des vertèbres C7 à T1 B) Le trapèze occipital part des vertèbres C1 à T11 et va jusqu’à la scapula et la clavicule C) Le petit dentelé s’étend dans sa partie postéro-inférieure des vertèbres T11 à L3 et va de la 9è à la 12è côte D) Le grand droit va des côtes 5 à 6 jusqu’à l’appendice xyphoïde du sternum E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

	Cardio-respi
	QCM 9 : BC A) Faux : C7 à T4 B) Vrai C) Vrai D) Faux : ⚠️ il fait partie de la paroi antérieure ⚠️ sinon c’était juste E) Faux
	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite
	Chloestérol


	Cardio-respi
	QCM 10 : À propos de la paroi latérale du tronc, indiquez la-les réponse(s) juste(s) A) le grand dorsal est le seul muscle à relier la ceinture pelvienne et scapulaire B) le rhomboïde s’étend des vertèbres C7 à T4 jusqu’à la scapula C) le grand dorsal s’étend des vertèbres T7 à T12 et L1 à L5 jusqu’au sacrum et la crête iliaque et l’humérus D) le sous clavier s’étend du bord inférieur de la clavicule jusqu’à la première côte E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

	Cardio-respi
	Chloestérol
	QCM 10 : E A) Faux  B) Faux C) Faux D) Faux E) Vrai : ⚠️ Ici on parle de la paroi latérale désolé ⚠️ LISEZ BIEN les consignes 🚨 Sinon tout était juste, bravo à toi si tu l’as vu !!!
	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite


	BM - patients cérébélleux - parkinson
	QCM 11 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s) A) Le score ASIA mesure uniquement le handicap moteur des blessés médullaires B) Le tétraplégique est une atteinte des 2 membres inférieurs C) L’échelle de HOEN & YAHR permet d’évaluer la capacité d’un patient à se tenir assis D) La cotation du GRECKO permet l’évaluation du patient cérébelleux E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

	BM - patients cérébélleux - parkinson
	QCM 11 : D A) Faux : handicap moteur et SENsitif 🚨 B) Faux : paraplégique = 2 membres inférieurs ⚠️ C) Faux : NONNN HOEN & YAHR c’est pour Parkinson rien à voir D) Vrai E) Faux
	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite
	Chloestérol


	BM - patients cérébélleux - parkinson
	QCM 12 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s) A) L’hémiplégie correspond à l’atteinte des 2 membres supérieurs B) La tétraplégie correspond à l’atteinte des 4 membres C) La paraplégie correspond à l’atteinte des 2 membres inférieurs D) Le blessé médullaire est un patient qui a eu un traumatisme de la moelle osseuse E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

	BM - patients cérébélleux - parkinson
	Chloestérol
	QCM 12 : BC A) Faux : hémiplégie c’est l’atteinte d’un côté par exemple tout le côté droit (bras + jambe droite) B) Vrai C) Vrai D) Faux : traumatisme de la moelle épinière ⚠️ E) Faux
	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite


	BM - patients cérébélleux - parkinson
	QCM 13 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s) A) La cotation du GRECKO va de 0 à 5, il permet l’évaluation du patient cérébelleux B) Le stade 0 correspond à un patient sans déficience et pas d’incapacité C) Le stade 3 correspond à la déficience ou l’incapacité visible par tous mais avec possibilité de fonction D) Le stade 5 correspond à la déficience ou l’incapacité interdisant toute la fonction E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

	BM - patients cérébélleux - parkinson
	Chloestérol
	QCM 13 : ACD A) Vrai B) Faux : non c’est le stade 1 ⚠️ 0 on n'a pas testé le patient C) Vrai D) Vrai E) Faux : Il faut vraiment apprendre la cotation comme une suite logique et ce sera bcp plus simple !!
	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite


	BM - patients cérébélleux - parkinson
	QCM 14 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s) A) Le réflexe du stylo-radial se situe en C6 B) Le réflexe du fléchisseur est en C7-T4 et permet la flexion des doigts dans la main C) Le réflexe de l’abducteur se situe en L2-L3 et permet l’abduction de la cuisse D) Le sterno-cléïdo-mastoïdien se situe en T3-T4 E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

	BM - patients cérébélleux - parkinson
	Chloestérol
	QCM 14 : AC A) Vrai B) Faux : et nonnn c’est en C8-T1 C) Vrai D) Faux : NONN c’est en C3-C4 🚨la visualisation c’est super important le SCM c’est au niveau du cou donc C et pas T E) Faux
	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite


	BM - patients cérébélleux - parkinson
	QCM 15 : À propos des blessés médullaires, Parkinson et des pathologies cérébelleuses, indiquez la – les réponse(s) juste(s) A) L’échelle de HOEN & YAHR quantifie la maladie de Parkinson en 4 niveaux médicales d’évolution B) Elle est divisée en 2 phases : le départ et le déclin moteur C) Elle est divisée en 3 phases : le départ, la phase intermédiaire, le déclin moteur D) L’UPDRS est une échelle très précise, c’est l’échelle de choix pour les patients atteint de la maladie de parkinson E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

	BM - patients cérébélleux - parkinson
	QCM 15 : CD A) Faux : ⚠️ 5 niveaux médicales ⚠️ B) Faux : Voir C C) Vrai : et oui on n'oublie pas la phase intermédiaire 🚨 D) Vrai E) Faux
	Le tutorat niçois est gratuit, toute vente ou reproduction est interdite
	Chloestérol


	Bon courageee !!!
	La kiné est derrière vous !!!


