
MEM 2 – Vague B – OB 1 : Sujet Mise en situation 

Vous êtes étudiant en première année de santé. Une amie proche vous confie qu’elle 
prend régulièrement les anxiolytiques prescrits à sa mère afin de gérer son stress avant 
les examens. 
Elle vous explique qu’elle ne veut pas consulter de médecin, car elle craint que cela 
figure dans son dossier médical et nuise à son avenir professionnel. 
Elle vous demande de garder le secret et de ne rien dire à personne. 

Que faites-vous face à une telle situation ?  


