
MEM 2 – Vague A – OB 2 : Sujet Mise en situation  

Vous êtes étudiant en première année de santé. Une amie vous confie qu’elle se sent 
très mal depuis plusieurs semaines, qu’elle dort peu et qu’elle a parfois des idées 
noires. Elle vous demande de ne rien dire à personne, car elle ne veut pas inquiéter sa 
famille ni être considérée comme fragile. 
Que faites-vous face à une telle situation ? 

 


