Histamine et antihistaminiques
Histamine
Généralités



Impliqués dans inflammation et allergies ++
Synthèse à partir de l’histidine
Stock dans les cellules immunitaires
4 types de récepteurs histaminiques :



		type
	localisation
	fonction

	H1
	Muscles lisses 
Endothéliums

SNC
	Contraction ML
Bronchoconstriction
Vasodilatation
Etat de veille (SNC)

	H2
	estomac
	 sécrétion acide

	H3
	Ne centraux
	· Liberation histamine, ACH, NorA, Sérotonine...

	H4
	Cellules hematopoïétiques
	Chimiotaxie
Liberation IL-6 



	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

		
	H1 phospholipase C
	H2 adenylyl cyclase

	Coeur
	Bloc AV
	Inotrope+
Chronotrope+

	vx
	dilatation rapide et fugace
Coronaire: constriction
	Dilatation retardée et durable
Coronaires : dilatation


	ml
	tonus
	 tonus

	Secretions gastriques
	
	 HCL

	allergie
	 perméabilité capillaire
	Immun régulateur 

	[bookmark: _GoBack]snc
	 vigilance
appetit
	Hyperpolarization cellulaire (inhibiteur)



	
	
	

	
	
	
	


 
Histaminergiques (agonistes): 



 histine:
le seul commercialisé
surtout H3
indication: $ de Meniere 
anti histaminiques: anti H1




Généralités :
deux classes:  ah sédatifs / ah non sedatifs
possede une partie de leur structure commune avec l’histamine
Effets :
antivasodilatateur,  perméabilité capillaire=  œdèmes
 action sur secretion gastriques et SI
SNC : sedation ou stimulation selon la dose
Peuvent etre dépassés par une liberation massive d’histamine
Indications :
TTT allergies
Insuffisant pour ttt Quincke ou choc anaphylactique (mais prevention )
Migraines allergiques, intolerences alimentaires
Effets indesirables :
Sédation somnolence
para sympathicolytiques
anémies, nausées, leucopénies TDR, etc…
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Histamine   et  antihistaminiques   Histamine            Impliqués dans  inflammation   et allergies ++      Synthèse   à   partir de l’histidine      Stock dans les cellules immunitaires        

type  localisation  fonction  

H1  Muscles lisses    Endothéliums     SNC  Contraction ML   Bronchoconstriction   Vasodilatation   Etat de veille ( SNC )  

H2  estomac     sécrétion   acide  

H3  N e  centraux  -   Liberation histamine, ACH,  NorA,   Sérotonine ...  

H4  Cellules  hematopoïétiques  Chimiotaxie   Liberation IL - 6   

    

    

    

 

 H1    phospholipase C  H2    adenylyl cyclase  

Coeur  Bloc AV  Inotrope+   Chronotrope+  

vx  dilatation rapide et fugace   Coronaire:  const riction  Dilatation retardée et durable   Coronaires   : dilatation    

ml   tonus     tonus  

Secretions  gastriques      HCL  

allergie     perméabilité   capillaire  Immun régulateur    

snc     vigilance    appetit  Hyperpolarization cellulaire  (inhibiteur)  

   

    

                histine:      le seul commercialisé      surtout H3      indication: $ de Meniere   

Généralités  

4 types de  récepteurs   histaminiques   :  

Histaminergiques (agonistes):   

